
Durch das Tag-und-Nacht-Konzept wird die Dorn-
warze wirksam entfernt und die umliegende Haut
geschützt. Die Wirkstoffpunkte entfernen durch
die hautschälende Wirkung von Salicyl- und
Milchsäure die Dornwarze effektiv und gezielt.
Die Druckschutzpflaster lindern den Druck-
schmerz, schützen vor Infektionsausbreitung und
bieten sicheren Halt. 

Anwendung: 
Die Behandlung erfolgt in 2 Schritten 
(empfohlene Anwendungsdauer 7–14 Tage). 

Tagsüber: Tag-Wirkstoffpunkt & Druckschutz-
pflaster 

Schritt 1: Morgens entfernen Sie einen Tag-Wirk-
stoffpunkt vom Trägerpapier und kleben diesen
direkt auf die Dornwarze. Wir empfehlen das Auf-
kleben nach dem Duschen oder einem warmen
Fussbad. 

Schritt 2: Entfernen Sie ein Druckschutzpflaster
vom Trägerpapier und fixieren damit den Wirk-
stoffpunkt auf der betroffenen Stelle. Fest
andrücken, damit das Pflaster sicher haftet. 

Nachts: Nacht-Wirkstoffpunkt 
Entfernen Sie vor dem Schlafengehen das Druck-
schutzpflaster und den Tag-Wirkstoffpunkt. 
Kleben Sie einen atmungsaktiven Nacht-Wirk-
stoffpunkt auf die Warze. Heben Sie dafür den
Wirkstoffpunkt mithilfe der Aufbring-Hilfe vom
transparenten Träger ab, sodass Sie nicht in
direkten Kontakt mit dem Wirkstoffpunkt kom-
men. Kleben Sie den Wirkstoffpunkt auf die
Dornwarze auf. Ziehen Sie die Aufbring-Hilfe ab
und drücken Sie den Wirkstoffpunkt vorsichtig

fest. Entfernen Sie anschliessend die blaue Deck-
folie vom Wirkstoffpunkt. 

Hinweise:

• Nur zur Anwendung auf Dornwarzen. 

• Nur zur äusserlichen Anwendung. 

• Nicht auf geröteter oder verletzter Haut 
anwenden. 

• Bei Hautirritationen Anwendung sofort 
abbrechen. 

• Diabetiker, Menschen mit Blutzirkulationsstörun-
gen, schwangere oder stillende Frauen und Kin-
der unter 16 Jahren sollten vor der Anwendung
einen Arzt zu Rate ziehen. 

• In der Originalverpackung an einem 
† sauberen, kühlen und trockenen Ort 

aufbewahren. 

• Ausserhalb der Reichweite von Kindern auf-
bewahren. 

• Enthält 35 % Salicylsäure und 2,1% Milchsäure. 

• Die empfohlene Anwendungsdauer beträgt
7–14 Tage. Falls die Warze nicht vollständig
entfernt wurde, kann der Behandlungszyklus
wiederholt werden. Die maximale Anwendungs-
dauer sollte 12 Wochen nicht überschreiten. 

• Bitte informieren Sie den Schweizer Bevoll-
mächtigten oder die zuständige Behörde
(Swissmedic, Schweizerisches Heilmittelinsti-
tut; www.swissmedic.ch), wenn mit dem Medi-
zinprodukt schwerwiegende Nebenwirkungen 
auftreten sollten.

Inhalt: 
2×12 Wirkstoffpunkte, 12 Druckschutzpflaster 

Zusammensetzung:
Salicylsäure 35 %, Milchsäure 2,1 % 
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Ce concept de jour et de nuit permet d’éliminer
efficacement la verrue et de protéger la peau voi-
sine. Les doses de principe actif retirent efficace-
ment et de manière ciblée la verrue plantaire grâce
à l’effet exfoliant des acides salicylique et lactique.
Les pansements protecteurs atténuent la douleur
compressive, ils protègent contre une propagation
d’infection et offrent un maintien sûr. 

Utilisation: 
Le traitement a lieu en 2 étapes (durée d’utilisa-
tion recommandée 7 à 14 jours). 

Le jour: dose ponctuelle diurne de substance
active et pansement protecteur

Etape 1: le matin, détachez du papier support 
une dose diurne de substance active et collez la
directement sur la verrue plantaire. Nous recom-
mandons de la coller après la douche ou un bain
de pieds chaud.

Etape 2: détachez du papier support un panse-
ment protecteur pour immobiliser ainsi la dose de
substance active sur la zone concernée. Appuyer
fermement afin que le pansement adhère bien. 

La nuit: dose ponctuelle nocturne de subs-
tance active 
Avant de vous coucher, retirez le pansement pro-
tecteur et la dose ponctuelle diurne de substance
active. Ensuite, collez une dose ponctuelle noc-
turne respirante de substance active sur la ver-
rue. A l’aide du moyen d’application, détachez la
dose ponctuelle de substance active du support
transparent afin que vous ne puissiez pas toucher
directement la dose ponctuelle. Collez la dose
ponctuelle de substance active sur la verrue 
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blaue Deckfolie
Aufbring-Hilfe

WirkstoffpunktDornwarzen-Pflaster
intensiv
Medizinprodukt

Selbstklebende Wirkstoffpunkte mit
Salicyl- und Milchsäure und Druck-
schutzpflaster zur Schmerzlinderung
und örtlichen Behandlung von Dorn-
warzen.

Pansement intensif
pour verrues plantaires
Dispositif médical  

Doses autocollantes de principe actif
aux acides salicylique et lactique, et
pansement protecteur pour atténuer 
la douleur provoquée par les verrues
plantaires et pour les traiter locale-
ment. 



plantaire. Détachez le moyen d’application puis
appuyez fermement et prudemment sur l’empla-
cement de la verrue. Ensuite, retirez la pellicule
bleue de la dose ponctuelle.

Remarques:

• A utiliser uniquement sur les verrues plantaires.

• Utilisation externe uniquement.

• Ne pas utiliser sur une peau blessée ou qui 
présente des rougeurs.

• Arrêter tout de suite en cas d’irritations cutanées.

• Les diabétiques, les personnes ayant des pro-
blèmes de circulation sanguine, les femmes
enceintes ou allaitantes et les enfants de moins
de 16 ans doivent consulter un médecin avant
utilisation.

• Ranger dans la boîte d’origine dans un
endroit propre, frais et sec.

• Garder hors de portée des enfants.

• Contient 35 % d’acide salicylique et 2,1 %
d’acide lactique.

• La durée d’utilisation recommandée est de 7 à
14 jours. Si la verrue n’a pas été complètement
enlevée, il est possible de répéter le cycle de
traitement. La durée maximale de traitement 
ne doit pas dépasser 12 semaines.

• Veuillez informer le mandataire suisse ou l’auto-
rité compétente (Swissmedic, Institut suisse des
produits thérapeutiques; www.swissmedic.ch)
si des effets secondaires graves devaient appa-
raître pendant l’usage du dispositif médical. 

Contenu: 
2×12 doses ponctuelles de substance active + 
12 pansements protecteurs 

Composition:
Acide salicylique 35 %, acide lactique 2,1 %

Révision:
Ce mode d’emploi a été révisé pour la dernière
fois en février 2022.
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Il concetto giorno e notte rimuove efficacemente
la verruca plantare e protegge la pelle circostante.
I punti con sostanza attiva rimuovono la verruca
plantare in modo efficace e mirato attraverso
l’effetto peeling dell’acido salicilico e dell’acido
lattico. I cerotti di protezione dalla pressione 
alleviano il dolore da pressione, proteggono dalla
diffusione dell’infezione e forniscono una presa
sicura. 

Utilizzo: 
il trattamento avviene in 2 fasi (durata consigliata
del trattamento 7–14 giorni).

Di giorno: punto con sostanza attiva per il giorno
e cerotto di protezione contro la pressione 

Fase 1: al mattino rimuovere un punto con sos-
tanza attiva per il giorno dalla carta di supporto e
applicarlo direttamente sulla verruca plantare.
Consigliamo di applicarlo dopo una doccia o un
pediluvio caldo.

Fase 2: rimuovere un cerotto di protezione dalla
pressione dalla carta di supporto e usarlo per 
fissare il punto con sostanza attiva sulla zona
interessata. Premere saldamente in modo che il
cerotto aderisca bene. 

Di notte: punto con sostanza attiva per la notte 
Rimuovere il cerotto di protezione dalla pressione e
il punto con sostanza attiva per il giorno prima di
andare a dormire. Applicare un punto con sostanza
attiva per la notte traspirante sulla verruca. A tal
fine, sollevare il punto con sostanza attiva dal sup-
porto trasparente utilizzando l’ausilio per l’applica-
zione in modo da non entrare in contatto diretto
con il punto con sostanza attiva. Applicare il punto

con sostanza attiva sulla verruca plantare. 
Staccare l’ausilio per l’applicazione e premere
saldamente con cautela il punto con sostanza
attiva. Successivamente, rimuovere la pellicola
blu dal punto con sostanza attiva.

Avvertenze:

• Solo per applicazione su verruche plantari.

• Solo per uso esterno.

• Non applicare sulle ferite o sulla pelle arrossata.

• In caso di irritazione cutanea interrompere
immediatamente l’utilizzo. 

• In caso di diabete, problemi circolatori, gravi-
danza, allattamento e per bambini di età inferiore
ai 16 anni è opportuno chiedere un consulto
medico prima dell’utilizzo. 

• Conservare nella confezione originale in 
un luogo pulito, fresco e asciutto. 

• Tenere lontano dalla portata dei bambini.

• Contiene il 35 % di acido salicilico e il 2,1 % di
acido lattico.

• La durata consigliata del trattamento è 7–14
giorni. Se la verruca non è stata rimossa com-
pletamente, è possibile ripetere il ciclo di tratta-
mento. La durata massima del trattamento non
deve superare le 12 settimane. 

• Si prega di informare il produttore o l’autorità
competente (Swissmedic, Istituto svizzero 
per gli agenti terapeutici; www.swissmedic.ch)
se dovessero verificarsi gravi effetti collaterali
durante l’utilizzo del dispositivo medico. 

Contenuto: 
2×12 punti con sostanze attive + 12 cerotti di
protezione dalla pressione 

Composizione:
35 % di acido salicilico, 2,1 % di acido lattico

Revisione:
le presenti istruzioni d’uso sono state rielaborate
l’ultima volta nel mese di febbraio 2022.
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foglio di copertura blu
aiuto applicativo

punti con sostanze attive 
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pellicule bleue
aide à l’application

substance active 

Cerotto intensivo per
verruche plantari
Dispositivo medico  

Punti con sostanza attiva autoade-
sivi con acido salicilico e acido
lattico e cerotti di protezione dalla
pressione per il sollievo dal dolore e 
il trattamento locale delle verruche
plantari.


